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                                                                        номер-код 0520001611Я

                                                                      
                                                                                                                                                                                                                                                                                            



I.Общие положения.
1.1    Соревнования проводятся в соответствии с настоящим положением, а также
-    Единым Календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий Московской 
области (ЕКП городского округа Люберцы), проводимых на территории Московской области г. Люберцы на 2022г.
-    Правилами по виду спорта художественная гимнастика (номер-код 0520001611Я), утверждённых приказом Минспорта 
России от 25 ноября 2016г.№1216 в редакции приказа Минспорта России от 4 мая 2017г.№ 413, с изменениями, внесёнными 
приказом Минспорта России от 28.05.2019г.№ 417.
1.2     Спортивные соревнования проводятся с целью спортивного развития художественной гимнастики в городском округе г. 
Люберцы Московской области, как массового вида спорта.
1.3      Проведение спортивных соревнований способствует:
-     Популяризации художественной гимнастики в общеобразовательных учреждениях, спортивных клубах, дворцах 
творчества, центрах и секциях по месту жительства,
-     Укреплению здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные занятия физической культурой и спортом.
-      Выполнение спортивных разрядов.

II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ                                                                                                                                     
Общее руководство организацией и проведением соревнования «Parnassius» по художественной гимнастике осуществляется СК 
«Олимпия-Иска»
по художественной гимнастике осуществляется СК «Олимпия-Иска»
-      Непосредственное проведение соревнования возлагается на Главную судейскую   коллегию, утвержденную Федерацией Московской области:
 -     Главный судья – Розанова Елена Михайловна. (ССВК).
 -     Зам.гл.судьи– Михеева Марина Викторовна (ССВК).
 -     Главный секретарь – Малыгина Ирина Николаевна (СС1К)
-      Директор Турнира– Железнова Ирина Валентиновна
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ
Соревнования проводятся в период с 14–15 мая 2022 года по адресу: г. Москва. юго-Западное, ул. Проспект Вернадского, д.86, стр.9. ФОК
института МИРЭА.
   - приезд команд 13 мая с возможностью опробования ковра с 15:00-20:00 по предварительной заявке.
     Ирина Валентиновна 8 985 418 22 17
 -   14 мая первый день соревнований
 -   8:00 совещание судей
 -   9:00 начало соревнований
 -   15 мая второй день соревнований
 -   9:00 начало соревнований



 

IV.  ТРЕБОВАНИЯ  К  УЧАСТНИКАМ  И  УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

        - К соревнованиям допускаются сборные команды регионов РФ, спортивные клубы и организации, а также команды СДЮСШОР,
СШОР, ДЮСШ, имеющие медицинский допуск и имеющие действующий спортивную.
        - К участию в соревнованиях допускаются команды в составе:
 Гимнастки 2006 и старше,2007, 2008,2009,2010,2011,2012 и младше.
а также 1 тренер,1 судья и 1 представитель команды.

Индивидуальная программа:

Группа А: Группа Б:
Группа С:

2016 г.р. – программа 3 юн. Разряда (б/п) 2016 г.р. (б/п) ОФП
2015 г.р. – программа 2 юн. Разряда (б/п) 2015 г.р. (б/п) ОФП
2014 г.р. – программа 1 юн. Разряда (б/п + 1 вид) 2014 г.р. (б/п) ОФП
2013 г.р. – программа 3 разряда (б/п + 2 вида) 2013 г.р. (б/п + 1 вид) ОФП
2012 г.р. – программа 2 разряда (б/п + 3 вида) 2012 г.р. (б/п +1 вид) ОФП
2011 г.р. – программа 1 разряда (б/п + 3 вида) 2011 г.р. (2 вида)
2010 гр. – программа 1 разряда (б/п + 3 вида) 2010 г.р. (2 вида)
2009 - 2007 гр. - программа 1 разряда (б/п + 3 
вида)
2009 - 2007 гр. - программа КМС (обруч, мяч, 
булавы, лента)

2009–2007 г.р. (2 вида)

2006 и старше гр. - программа МС (обруч, мяч, 
булавы, лента)

2006 и старше г.р. (2 вида)



Групповые упражнения:
2006 и старше г.р. программа МС (5 обручей; 3 ленты и 2 мяча)
2009 - 2007 г.р. программа КМС (5 мячей; 5 скакалок)
2009–2007 г.р. программа I разряда (5 мячей; 5 скакалок)
2011 - 2010 г.р. программа I разряда (5 мячей; 5 скакалок)
2012–2011 г.р. программа II разряда (без предмета; упражнение с предметом)
2013–2012 г.р. программа III разряда (без предмета; упражнение с предметом)
2014 – 2013 г.р. программа I юн. разряда (без предмета)
2015–2014 г.р. программа II юн. разряда (без предмета)
2016 и младше г.р. программа III юн. разряда (без предмета)

V. Программа ОФП
                               2017-2015гг.р 2014-2013гг.р

 «Складочка»  «Складочка»
 «Бабочка» (с наклоном вперёд)  «Бабочка» (с наклоном вперёд)
 «Мостик» (можно на коленях или лёжа)  «Мостик» (можно на коленях или лёжа)
 «Колечко»  «Колечко»
 «Корзинка»  «Корзинка»
 «Лодочка»  «Лодочка»
 Равновесие «Пассе» (правая или левая нога)  Равновесие «Пассе» (правая или левая нога)
 «Полу шпагат»    на правую ногу  «Шпагат» на правую ногу
 Полу шпагат»      на левую ногу  «Шпагат» на левую ногу
 Поворот «Пассе»  «Поперечный шпагат»

 «Равновесие» в сторону с помощью руки
 Поворот «Пассе»
  Прыжок «Чупа-Чупс»

                               2012-2011гг.р                               2010 г. и старше
 «Складочка»  «Складочка»
 «Полу шпагат»     на правую ногу  «Полу шпагат»   на правую ногу



 Полу шпагат»      на левую ногу  Полу шпагат»     на левую ногу
 «Поперечный шпагат»  « Поперечный шпагат»
 «Берёзка»  «Берёзка»
 «Мостик» из положения стоя  «Мостик» из положения стоя
 «Лодочка»  «Лодочка»
 «Корзинка»  «Корзинка»
 «Колесо» на правую или левую ногу  «Колесо» на правую или левую ногу
 «Равновесие» в сторону с помощью руки  «Равновесие» в сторону с помощью руки
 Поворот «Пассе»  Поворот «Пассе»
 Прыжок «Чупа-Чупс»  Прыжок «Чупа-Чупс»



Определение победителей н призёров соревнований
Награждаются гимнастки занявшие 1,2,3 места (медали, дипломы, памятные призы),4,5,6, (дипломы и памятные призы).Все 
гимнастки награждаются дипломами за участие и памятными призами.

  
VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

-  Предварительные заявки для участия в соревновании подаются до 27 апреля 2022г. E-mail  isca  @  inbox  .  ru  .  Более поздние 
заявки принимаются при наличии свободных мест. 
- Официальные заявки с визой врача на участие в спортивных соревнованиях, подписанные руководителем организации, должны быть
представлены в мандатную комиссию в день официального приезда. 
- К заявке, на каждого участника, прилагаются следующие документы:

 зачетная книжка спортсмена;
 паспорт - копия / свидетельство о рождении - копия
   оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, полис обязательного медицинского страхования.

- Судьи предоставляют:
-  судейское удостоверение; 
- ксерокопию паспорта; 
- квалификационную книжку с отметкой о прохождении аттестации; 
- справку о прохождении судейской) семинара по новым правилам.

mailto:isca@inbox.ru


VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  
 -  Победители и призёры соревнований в личном зачете определяются по наивысшей сумме баллов, набранных в каждом
возрасте и разряде отдельно.

         - В каждой возрастной категории и разряде разыгрывается с 1 по 6 место
         - Утвержденные протоколы соревнований предоставляются в бумажном и электронном носителях в течение недели.
      VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
       - Победители соревнований в личном зачете в каждом возрасте и разряде награждаются медалями, грамотами Спортивного Клуба
«Олимпия-Иска».
        - Призеры соревнований в личном зачете (второе и третье место в каждом возрасте и разряде) награждаются медалями, грамотами и
подарками Спортивного Клуба «Олимпия- Иска».
        -Все гимнастки награждаются памятными призами.
        - Тренеры, подготовившие победителей в личном зачёте и групповых упражнениях в каждом возрасте и категории, награждаются
грамотами Спортивного Клуба «Олимпия-Иска».
    УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
        - Расходы, связанные с организацией и проведением соревнования, несёт Спортивный Клуб «Олимпия-Иска».
        -       Расходы, связанные с медицинским обслуживанием, осуществляется за счет бюджета Спортивного Клуба «Олимпия-Иска».
        -        Расходы по командированию и участию в соревнованиях несут командирующие организации.

  -  Соревнования проводятся только на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при условии наличия
актов технического обследования, подтверждающих готовность сооружения к проведению мероприятий.
       -  Обязательным условием проведения соревнования является наличие в местах проведения соревнования квалифицированного
медицинского персонала, который обеспечивается Спортивным Клубом «Олимпия-Иска».
        Телефоны для связи: 8985 418 22 17, 8985 524 83 44.
10.  Проживание  Гостиница:  Иван  отдел  бронирования  8(499)  638  22  68 «Аструс»  ЦДТ  (3  зв.)   Отель  «Инсайд  Транзит»  (З  зв.)
Гостиница «Севастополь Модерн» (З зв.)  Гостиница «Юность» (3 зв.) Гостиница «Салют» (4 зв.)  Отель «Инсайд» Бизнес Румянцево.
    
                  
 НАСТОЯЩЕЕ  ПОЛОЖЕНИЕЯВЛЯЕТСЯ  ОФИЦИАЛЬНЫМ  ВЫЗОВОМ  НА  СОРЕВНОВАНИЕ.



Именная заявка. Для участия в Открытом турнире «PARNASSIUS» 14-15 МАЯ.2022г.
   Заявка
   Первенство городского округа Люберцы «  Parnassius  » 14-15.05.2022г.  
От команды (город) :
№ Фамилия .имя гимнастки Год рождения Группа

(А,В,С,Д)
Тренер
гимнастки

Печать врача

1.
Судья от команды: ______________________
Официальный представитель от команды: ___________________

Стартовый  взнос  2800
тыс.,  Групповые  –  с
гимнастки  2500,  если
гимнастка  выступает  в
личной  и  в  групповой
программе -4500 тыс .р.
Стартовый  взнос
просьба  оплачивать  по
квитанции  на  счёт
организации  и
присылать  на  почту
isca@inbox.ru.  Судья  от
команды  обязателен,
штраф  за  отсутствие
судьи 7000 тыс..
Стартовые ОФП-2500

Извещение

Кассир

                                                                                                           Форма № ПД-4

Спортивный Клуб по художественной гимнастике «Олимпия – ИСКА»
(наименование получателя платежа)

7707843199 40702810438000007025
                (ИНН получателя платежа)                                                                 (номер счета получателя платежа)

ОАО «СБЕРБАНК РОССИИ» г. Москва БИК 044525225
                     (наименование банка получателя платежа)

Номер счета банка получателя платежа 30101810400000000225
Оплата услуг по организации соревнования. «»

(наименование платежа)

Ф.И.О. плательщика:

Количество участников

  Сумма платежа:    руб.   коп.
                                                                             “______”_____________________ 2021____г.

                                                                                                     Подпись плательщика

Квитанция

Кассир

Спортивный Клуб по художественной гимнастике «Олимпия – ИСКА»
                                                                 (наименование получателя платежа)

7707843199 40702810438000007025
            (ИНН получателя платежа)                                              (номер счета получателя платежа)

ОАО «СБЕРБАНК РОССИИ» г. Москва БИК 044525225
                  (наименование банка получателя платежа)

Номер счета банка получателя платежа 30101810400000000225
Оплата услуг по организации соревнования «Серебряная Лента»

(наименование платежа)

Город:

Количество участников:

  Сумма платежа:      руб.  коп.
                                                                             “______”______________________ 2021___г.

                                                                                                     Подпись плательщика

http://forms-docs.ru/Form_SberbankReceipt.aspx
http://forms-docs.ru/Form_SberbankReceipt.aspx
mailto:isca@inbox.ru


 
Почтовый адрес: 140005, Московская обл., Люберецкий р-н, г. Люберцы, ул. Комсомольская д. 15А помещение 21 

Юридический адрес: 140005, Московская обл., Люберецкий р-н, г. Люберцы, ул. Комсомольская д. 15А помещение 21 

Телефон: +7 916 593 12 04 

ИНН: 5027246219  КПП: 502701001  

 

ЕДИНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

Федерации художественной гимнастики Люберецкого городского округа на 2022 год 

 

МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ. 

 

 

 

№   

п/п 
Наименование 

соревнования 

Место 

проведения 

Дата 

проведения 

Возрастная 

группа по 

ЕВСК 

Количество 

участников 

1 

Первенство городского округа 
Люберцы (Отборочные 
соревнования на Чемпионат 
Московской области, личные и 
групповые упражнения)  
(участие и проведение) 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

  Январь-
февраль 

 2022 года 

2011 г.р. и 

старше 
150 

2 

Традиционный муниципальный 
Турнир «Мой добрый папа», 
посвященный Дню защитника 
Отечества 

Городской округ 

Люберцы 
 Февраль 
2022 года 

2016-2005 г.р. 200 

3 

Третий детский фестиваль 
гимнастики и хореографии 
«SPRING CUP 2019»  
(участие и проведение) 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

 Март 
 2022 года 

2017 г.р. и 

старше 

 

300 

 

4 

Первенство городского округа 
Люберцы (Отборочные 
соревнования на первенство 
Московской области по 
художественной гимнастике) 
 (участие и проведение) 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

апрель 
 2022 года 

2015 г.р.  

и старше 
200 

5 
Первенство городского округа 
Люберцы «PARNASSIUS» 

Городской округ 

Люберцы 
13-14 мая 
2022 года 

2015 г.р. и 

старше 
300 

6 
Итоговые соревнования  по 
художественной гимнастике 
(участие и проведение) 

Городской округ 

Люберцы 
май 

 2022 года 
2017 г.р. и 

старше 
250 

7 
Летние спортивно-
оздоровительные сборы 

По назначению 
Июнь 2022 

года 

2017 г.р. и 

старше 
 

 

           Общественная организация 

Федерация художественной гимнастики 

  Люберецкого городского округа 



8 

Первенство городского округа 
Люберцы (Отборочные 
соревнования на Первенство 
Московской области)  
(участие и проведение) 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

 сентябрь 

2022 год 
2014-2007 г.р.  250 

9 
Открытый Турнир Московской 
области «Осенний Триумф» 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

 сентябрь 

2022 год 

2015 г.р. и 

старше 
250 

10 

Открытое первенство городского 
округа Люберцы  в групповых 
упражнениях «Сияние осени» 
(участие и проведение) 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

 

Ноябрь  

2022 года 

2015 г.р. и 

старше 
200 

11 
Традиционный муниципальный 
Турнир «Волшебство» 

Г. Люберцы ДС 

«Триумф» ул. 

Смирновская 4 

Декабрь 

2022 года 

2011 г.р. и 

старше 
300 

12 
Традиционный Турнир «На призы 
Деда Мороза» 

Городской округ 

Люберцы 

Декабрь 

2022 года 

2016 г.р. и 

старше 
150 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Президент Федерации художественной гимнастики Люберецкого городского округа 

 

_____________Н.В.Соколова 

 

«___»_____________ 2021 г. 
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